QlGONG «PRINTANIER »
DETOXINEZ-VOUS!

Dimanche 21 mars 2010

Associé a Pélément «Pois» en Médecine T raditionnelle Chinoise, le
Printcmps est la saison par cxcc”cncc clu ncttoyagc et du rcmcorccmcnt clc

l’éncrgic du foie et de la vésicule biliaire.

Ce stage est Particuliércmcnt recommandé a celles et ceux qui veulent s’offrir
une «cure de rajcunisscmcnt », renforcer la souPlcssc des muscles et des
tendons et veiller a un meilleur équilibrc émotionnel. [ xercices accessibles a

tous! Frmccsscur: Carinc Van Fc“ccom 0475.242.2%7

Horairc :iohai 5]’1 et de i"r]ﬁﬁo al 61’150. Frévo//‘ votrc/o/quc~n/c7uc.
Prix : 65 euros/membres ~ 70 euros/non-membres

lnscriPtions aupres de Peéatrice de [Jaan - beatrice.dc‘haan@taichi~academq.bc et

versement sur le compte de Pacadémie BNF FORT]S 001-384%64%-94 au nom de
COSPACE Z asbl.



